
令和５年１月１９日  

各 位  

長岡市バスケットボール協会 

会 長  真柄 浩司  

 

 

「長岡市長杯 第 22回グローイングカップミニバスケットボール大会」の開催について 

（案内） 

 

 

 寒に入り、ひとしおの寒さが続いております。皆様にはご健勝のこととお喜び申し上げ

ます。 

 当協会では小・中・高が連携し、一貫するバスケットボールの指導・強化に取り組んで

いるところです。コロナ禍ではありますが、感染防止対策を徹底し６年生にとって最高の

大会すべく開催したいと考えています。ミニバスから中学のバスケットボールに繋がり大

きく羽ばたくことを願い、標記の大会を下記要項により開催いたしますので、参加下さい

ますようご案内申し上げます。 

 なお、大会参加については、チーム内で十分に検討し選手及び保護者の負担とならない

ようお願いいたします。 

 

記 

 

1 主  催  長岡市バスケットボール協会 

2 共  催  長岡市、長岡市教育委員会、（公財）長岡市スポーツ協会 

長岡市スポーツ少年団 

3 主  管  長岡市バスケットボール協会 U12委員会 

4 期  日  令和５年２月２５日（土）、２６日（日） 

5 会  場   

＜男子＞ ２月２５日（土）長岡市市民体育館 

２月２６日（日）長岡市南部体育館、長岡市栃尾体育館 

       ＜女子＞ ２月２５日（土）長岡市北部体育館、長岡市市民体育館 

２月２６日（日）長岡市北部体育館、長岡市栃尾体育館 

 

6 参加人員  ６年生も参加して良い  １チーム ４０名以内 

コーチ１名、A・コーチ１名、マネージャー１名、 

チーム関係者１名、選手１５名以内、ベンチ１９名以内 

帯同保護者(登録外子供含む) 合わせて４０名以内 

 

7 競技上の規定及び方法 

（１） 競技規則は、現行の日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技

規則による。 

（２） 今大会はマンツーマン推進とします。コミッシュナーの配置は行いません

が、各チーム主旨をご理解いただき参加して下さい。 

（３） 大会特別ルール 3ポイントシュートルール採用します 

（４） 男女とも予選リーグ（１日目）及び順位決定トーナメント（２日目）方式

とする予定です。 

              １）リーグ戦順位の決め方 

          ①勝率の高いチームを上位とする。 

          ②２チーム同率の場合・・・対戦チームの勝者を上位とする。但し、

対戦してない時は総得点－総失点の高いチームを上位とする。 

          ③３チーム同率の場合・・・対戦チーム間の総得点－総失点の高いチ

ームを上位とする。但し、対戦していない時は総得点－総失点の高

いチームを上位とする。 



          ④上記の総得点－総失点が同じ場合は、総得点÷総失点の高いチーム

を上位とする。 

（５） 試合球はバスケットボール５合球（皮革）とする。 

（６） 同じチームのプレーヤーは同色のユニホームを着て、前と後ろに番号を付

ける。ただし、１～３番は使用できない。 

（７） 各チームは濃淡２色のユニホームを用意することが望ましい。 

 

8 参加申し込み方法 

         所定の申し込み用紙に必要事項を記入の上、２月３日（金）までにメー

ルにてお申し込み下さい。 

            

パソコンメールドレス hira@echigo.ne.jp 

長岡市バスケットボール協会 広報委員長  平石 武 

携帯 090-2640-2324   携帯メール take4.hira14@docomo.ne.jp 

 

 

9 参 加 料   １チーム ５，０００円（大会当日受付します。） 

10 表  彰   

（１） 男女とも優勝チームには優勝カップ（持ち回り）を、１位から３位まで

のチームにはトロフィーと賞状を授与する。 

（２） 優秀選手賞及び敢闘賞設ける。選出は長岡市バスケットボール協会に一

任する。 

 

11 新型コロナウイルス感染拡大防止策について  

（１）各チーム 別紙「利用者名簿兼健康チェックシート」を１日１枚 紙で 提出するこ

と。 

（２）コロナウイルス感染拡大防止対策に係る大会事務局からの指示等に従うこと。 

（３）大会前及び大会期間中に長岡市内、近隣市町村でコロナウイルス感染拡大が確認さ

れた時は、大会を中止とする場合がある。 

 

12 組合わせ  長岡市バスケットボール協会の責任抽選とします。なお、組合せ決定しだい、

試合時間、審判割等を含めご連絡します。 

13 そ の 他  

（１）参加者については保護者の同意を得てコーチが指導にあたると共に、 

スポーツ障害保険等の加入について配慮すること。 

      （２）参加チームでオフィシャル及び審判を担当していただきます。 

（３） 降雪により駐車場が狭いため乗り合いでご利用してください。（積雪の

状況により、台数制限をする場合があります。） 

 

＜問い合わせ＞ 

長岡市バスケットボール協会U12委員会  五十田 学 

                       Tel：090-78115709 

                       Mail：isodamanabu2013@gmail.com 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:hira@echigo.ne.jp


参加チーム 
 

男子 チーム名   

1 長野湯谷ミニバス 長野県 

2 長野芹田 長野県 

3 入善西ゴールデンライオンズ 富山県 

4 上越ジョーズ 市外 

5 見附ブレイブアローズ 市外 

6 宮内 DJ 市内 

7 つつみミニバス 市内 

8 あさひシューターズ 市内 

9 新町レックス 市内 

10 越路 Jr. 市内 

11 川崎東 市内 

12 長岡南ファイターズ 市内 
   

女子   

1 Rabbits NY （旧 長野湯谷女子） 長野県 

2 入善ミニバス 富山県 

3 入善西ミニバス 富山県 

4 ルーキーズ三条 市外 

5 三条 OHSAKIDS 市外 

6 見附 MBC 市外 

7 双葉ウイングス 市内 

8 中之島中央 MBC 市内 

9 つつみミニバス 市内 

10 希望フェニックス 市内 

11 あさひシューターズ 市内 

12 宮内 DJ 市内 

 


